
Corbeille de fruits

MENU VEGETARIEN

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de Fruits

Œuf Mayonnaise

Chili sin carne

Petit Suisse aux Fruits

Mimolette

Potage de légumes

Filet de Lieu aux Epices Douces

Emmental

EPIPHANIE

Brandade de Poisson

Purée de potiron

Rondelé Nature

Galette des Rois

Corbeille de Fruits

Céleri Rémoulade

Saucisson Sec & Cornichon

Goûter: Pain au lait & fruit Goûter: Baguette/chocolat & fruit Goûter: Pâtisserie maison & fruit Goûter: Baguette/fromage & fruit

Crème dessert Vanille Salade de fruits Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Petit pot de Glace

PDT gratinées au Fromage à Raclette/ Brocolis Semoule Polenta/ Carottes Sautées Frite/Petit pois

Salade de Haricots Verts Houmous et Toasts

Jambon, Rosette & Cornichon Tajine de Légumes aux Pois Chiches Sauté de Bœuf Stroganoff Fish & ship Pané et Citron

Vache Picon

Raclette MENU VEGETARIEN

Coleslaw Emincé d'Endives 

Colombo de dinde

Tortis/Courge Rôti

Ananas

St Nectaire AOP

Cordon Bleu

Petit Epeautre / Gratin de Chou-Fleur Boulgour / Epinards à la BéchamelRiz Pilaf

Goûter: Pain au lait & fruit Goûter: Baguette/chocolat & fruit Goûter: Baguette/fromage & fruit

Carottes Râpées Salade Verte

lundi 15 janvier 2024 mardi 16 janvier 2024 jeudi 18 janvier 2024 vendredi 19 janvier 2024

MENU VEGETARIEN

Goûter: Pâtisserie maison & fruit

Sauté de Boeuf à la Provençale

Polenta / Carotte Vichy

Fromage blanc & sucre

Corbeille de fruits

Mousse au chocolat

Corbeille de fruits

Duo de Chou Rouge et Blanc

Steak Haché

Frites / Petits Pois

Betterave Vinaigrette

Yaourt Aromatisé

Corbeille de fruits

Edam

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des ruptures d'approvisionnements

LOCHABAIR

MENUS DU MOIS DE JANVIER 2024

lundi 8 janvier 2024 mardi 9 janvier 2024 jeudi 11 janvier 2024 vendredi 12 janvier 2024

lundi 22 janvier 2024 mardi 23 janvier 2024 jeudi 25 janvier 2024 vendredi 26 janvier 2024

Corbeille de fruits

Fromage Blanc et Confiture

Goûter: Pain au lait & fruit Goûter: Baguette /chocolat & fruit Goûter: Baguette/fromage & fruit

Compote maison

Goûter: Pâtisserie maison & fruit

Omelette  fromage

Blé / Haricots Verts

Notre prestation :

Toutes les 
vinaigrettes sont 
faites "maison"

Fruits  et Légumes 
de saison et BIO

Pain frais local 
artisanal et bio

Toutes les viandes 
proposées sont 

d'origine FRANCE.

Fromage à la 
coupe

Préparation
"maison"

Produit issu de 
l'agriculture
biologique

Tous les œufs proposés 
sont bio et toutes nos

omelettes sont fraîches 
réalisés à partir d'œuf 

issu de l'agriculture 
biologique 


